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LA HISTORIA DEUNA JOVEN MISIONERA

De Cordoba al
Africaparaayudar,
movida por su fe

Luisina Crespo tuvo una conversion a los 17 anos. A los 23
realiz6 su primera mision en Costa de Marfil y hace cinco que
esta en El Congo promoviendo el desarrollo de las mujeres.

Maria Montero
Especial para Clarin

Desde hace décadas la Reptiblica De-
mocratica de Congo esta envuelta en
una crisis humanitaria donde los
conflictos étnicos y tribales y la ex-
plotacién de sus riquezas minerales
la mantienen en combates perma-
nentes. Las consecuencias son el
hambre, la falta de educacion, las en-
fermedades y la cantidad de nifios
huérfanos que sobreviven en orfana-
tos o campamentos, especialmente
mujeres, que al cumplir 18 afios de-
ben abandonarlos y quedan desam-
paradas. La educacién y la salud no
estan asumidos como derechosy
muchas veces al no ser gratuitos lle-
gan a los médicos cuando ya las en-
fermedades estan muy avanzadas, de
ahi también el alto indice de morta-
lidad.

Esta realidad hizo que hace unos
dias, en la visita que realizé el papa
Francisco a Africa con la esperanza
de que su presencia y palabra insta-
ra a pacificar el pais y lograra cierta
reconciliacién, denunciara la explota-
cion, llamando a reforzar los proce-
sos de paz y abogar por una educa-
ciény sanidad inclusiva.

A pesar de que es el pais africano
con mas catolicos del continente (52
millones sobre una poblacién de 105
millones), coexisten creencias triba-

les muy arraigadas tanto en hombres
como en mujeres. A elloselesumala
inestabilidad politica con enfrenta-
mientos militares, guerras civiles y
las guerrillas que desde hace aflos no
cesan de azotar a sus habitantes.

En ese contexto de desproteccion,
en Kinshasa, la capital y ciudad mas
poblada de la reptblica congoleia,
despliega su vida voluntaria y misio-
nera Luisina Castro, unajoven de 35

LuisinafundolaONG
“Creer enellas” que
brinda capacitaciony
ayuda psicologica.

anos, oriunda de la localidad cordo-
besa de Casals, quien redescubrié su
fe una noche, alos 17 afnios, en una
charla con un anciano en situacién
de calle. Claro que en ese momento
no imaginé que ese encuentro la lle-
varia a convertir la misién en su for-
madevida.

Desde pequena estuvo involucra-
da en proyectos solidarios. Asistia a
un colegioreligiosoy en la adolescen-
cia colaboraba en un comedor comu-
nitario dando apoyo escolar y suman-
dose a cuantas cruzadas solidarias
hubiera asistiendo a comunidades
postergadas. Pero cuando alos 15

afnos muere su padre, tiene una cri-
sis de fe. Se enoja con Dios, lo culpa
de todo lo malo que sucede en su vi-
da, se aleja de la Iglesia, aunque no
deja su actividad solidaria.

Cuando finaliza la secundariay se
muda a la ciudad de Cérdoba para
continuar sus estudios conoce a un
grupo universitario catélico que asis-
tia a personas en situacién de calle.
No compartia su fe, ella se conside-
raba atea. Pero su afan por ayudar a
quien la necesitara la hizo unirseae-
llos. Unanoche, en un encuentro con
un anciano que le habla de sus dolo-
resy durezas, siente por primera vez
que Jesus estaba alli. “Fue muy con-
movedor -recuerda-, no paraba dello-
rar. Encontré en ese grupo a una igle-
sia que camina con Jesusal lado, dis-
tinta dela que yo renegaba, y comen-
cé un proceso de discernimiento 'y
formacién con los misioneros clare-
tianos”.

Ese proceso la llevd, con 23 afios, a
hacer su primera misién en Costa de
Marfil, Africa. Luego vivi6 un afio en
Haiti, conviviendo con poblaciones
en situacién de vulnerabilidad y po-
breza extrema, hasta que en 2017 to-
m6 la decisién de volver a Africa, pe-
ro esta vez con un proyecto de vida
personal como misioneray volunta-
ria que hoy, asegura, es lo que le da
sentido a su vida y la hace feliz.

“Cuando llegué fui a un orfanato
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Por la paz en El Congo y Sudan del Sur
El Papa Francisco finalizé el domingo una gira de seis dias por E1 Congoy
Sudan del Sur con el propdsito de confirmar en la fe a los catdlicos y contri-

buir al cese de la violencia en ambos paises, aquejado el primero por mili-
ciasy el terrorismo de ISIS, y por una prolongada guerra civil el segundo.
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quealberga a unos 500 nifios y niflas
a hacer un poco de todo, ponerme al
servicio. Pero después de varios afios
detrabajar en el orfanato, sobre todo
con las mujercitas y adolescentes, fui
descubriendo situaciones que les su-
cedian particularmente por ser muje-
res, entonces me surgio lainquietud
de qué se podia hacer para ayudarlas
aestar un poquito mejor”, dice.

Fue entonces que disefi6 un pro-
yecto dereinsercién social con capa-
citacién y acompaiamiento psicol6-
gico que les permitiera tener recur-
sosalahorade salir delos orfanatos.
Asi surgi6 la Ong “Creer en Ellas” que
integra junto a cinco mujeres argenti-
nasy espaiiolas(la inica que vive en

paces de todo”, una premisa para reconocerles su dignidad.

En El Congo la esposa
es propiedad del
marido, que decide
todo sobre ella.

el Congo es Luisina).

La realidad de las mujeres congo-
lenas hace que ni siquiera ellas mis-
mas puedan reconocer el valor y po-
der que tienen, porque existe una
creencia cultural muy arraigada en
que la mujer es inferior al hombre.
De hecho, cuentalajoven, “el hom-
bre todavia paga una dote a la fami-

lia de la mujer para casarse con ella,
esdecir que de alguna manera la es-
ta comprando, y después del casa-
miento pasa a ser de su propiedad y
es el marido quien decide todo so-
brelavida de la mujer”.

A eso se suma la violencia sexual
y fisica dentro de los matrimonios
y las familias. Violencia y abusos
tan naturalizados que estan permi-
tidos.

Aunque Luisina opina que la mo-
dernidad ayuda a que las cosas va-
yan cambiando lentamente, “es un
trabajo largo y continuo de motiva-
cién y autovaloracion, pero una vez
que ellas se ven capaces, empiezan
a caminar de otra maneray a tener
consciencia de que el mundo es di-
ferente”. De alli el lema que identi-
ficaala ONG: “Cree en ellas y seran
capaces de todo”.

“En este proceso lo importante es
hacerlas fuertes y acompafiarlas pa-
ra que no estén solas -sefiala-, por-
que la desigualdad socioeconémi-
ca habitualmente es un factor de do-
ble exclusién para las mujeres. Las
que pertenecen a una clase social
con mejor poder adquisitivo van ga-
nando mas terreno y conquistando
algunos derechos, pero las que vi-
ven en contextos mas vulnerables
estan mucho mas desamparadas”.

Enla actualidad se encuentra en
Cérdoba con Nicole, unajoven con-
golefia a la que acompafia hace
tiempo para que continte con su
formacién. La joven es costurera 'y
quiere formarse en disefio de mo-
da, corte y confeccion y también en
pasteleria y reposteria. “La sociedad
congolesa es bastante dificil y violen-
ta como para enfrentarla sin conoci-
miento”, afirma Luisina.

Luisina asegura que es Dios quien
laimpulsa alanzarse a estos proyec-
tos: “No soy yo, sino su Espiritu el
que me mueve. Ahora estoy com-
prometida con este proyecto -decla-
ra-, pero soy realista, porque el Con-
go va marcando qué se puede, que
no y hasta dénde. Yo soy misionera,
por lo tanto no descarto que en al-
glin momento Dios y la vida me lle-
ven a otra ciudad”.

FRANCISCO EN SUDAN DEL SUR

Juntos. El Papa viajé con los lideres anglicano y presbiteriano.

Un viaje que marco un
hito en el ecumenismo

Juan G. Navarro Floria
Presidente del Consejo Argentino
parala Libertad Religiosa (CALIR)

El Papa Francisco acaba de realizar un
viajeapostélicoala Reptiblica Democra-
ticadel CongoyaSudan del sur,queenel
caso de este tiltimo sufrido pais fue cali-
ficado como “Peregrinacién ecuménica
depaz’. Larazén: fue uninédito viaje con-
junto del Papa con el arzobispo de Can-
terburyy primadodelaIglesia Anglicana
Justin Welby, y el Moderador dela Asam-
blea de la iglesia de Escocia, pastor Iain
Greenshileds. Nunca antes un papa ha-
bia hecho un viaje de esta naturaleza,
convertidoasien un hito del camino ha-
ciala unidad de los cristianos. Es que el
dialogo teoldgico, importante y necesa-
rio, es sélo una faceta del ecumenismo.
Hay otramuchas vecesignorada, quees
el “ecumenismodela sangre’,odel mar-
tirio. Cuando fundamentalistas de dis-
tintalayaacometen contralos cristianos,
destruyen sus tempos, secuestran a sus
hijas odirectamente los matan por odio
alafe, no preguntan si las victimas son
catdlicas, anglicanas o de alguna otra
confesién. Particularmente en el Africa
Subsahariana, y en el joven pais que es
Sudan del Sur (de mayoria cristiana pero
repartida en varias confesiones) estos
martirios son lamentable moneda co-
rriente. Desde hace afios, el Papa Fran-

ciscohaemprendido un trabajoso es-
fuerzo de construccién de paz y re-
conciliacién en ese pais, convocan-
doasuslideresyacompaifiandoasu
pueblo,ylohahecho codoacodocon
loslideres de otrasiglesias cristianas:
es el ecumenismo del trabajo por la
pazylajusticia, construido con ges-
tos mas que con palabras. Este viaje
ha sido una muestra cabal y potente
deesalabor. También el viaje al Con-
go estuvo marcado por encuentros
convictimas delaviolencia, peroen
elcasodeSudan del Sur el sello ha si-
do el ecumenismo.

“Enla paz, como en la vida, se ca-
mina juntos’, dijo el Papa, al clamar
junto con sus compaiieros de pere-
grinacioén: “Bastaya de sangre derra-
mada, basta de conflictos, basta de
agresionesy acusacionesreciprocas
sobre quien haya sido culpable, bas-
tadedejar al pueblo sediento de paz.
Bastadedestruccion, eslahoradela
construcciéon”. El Papa reclamo de-
mocracia, encuentro, cCompromiso
conlapaz. Lostreslideresreligiosos
se reunieron juntos con desplaza-
dosyrefugiados, y también rezaron
juntos, e invitaron arezary a trabajar
juntos por la paz a los cristianos de
las distintas confesiones. Valoremos
este testimonio conjunto y unamo-
nosaesaoracion.
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ENTRE EL CIELO Y LA TIERRA

Joseph Ratzinger (1927-2022). Fue un tedlogo erudito y un escritor prolifico que comenzé a combatir con
fuerza los abusos sexuales y la corrupcién en la Iglesia. Tras su histérica renuncia opt6 por el bajo perfil.

Benedicto XVI, un maestrodelafe

& Opinion

Pbro. Guillermo Marcé
Sacerdote - Arquididcesis de Bs. As.

Muchas veces me pidieron mi opi-
nién sobre la serie de Netflix “Los dos
papas”. En primer lugar hay que acla-
rar que se trata de una ficcién basada
en el pensamiento de dos personas
diferentes, pero que expresan mira-
das sobre un mismo misterio al que
ambos aman profundamente: La
Iglesia. E1 Papa Benedicto XVI se ca-
racterizé por la continuacién dela li-
nea conservadora de la Iglesia Caté-
licayladoctrinatradicional,y se es-
forzo por fortalecer la fe y la discipli-
nadentro de ella. Ademaés, liderd ini-
ciativas para promover la unidad y
aumentar la colaboracién entre las
distintas tradiciones y denominacio-
nes cristianas.

En 2005 convoc6 al 50° Congreso
Eucaristico Internacional, que reu-
ni6 a miles de catélicos de todo el
mundo para celebrar la eucaristia y
reflexionar sobre su significado y pa-
pel en la vida de la Iglesia. Su papa-
do también estuvo marcado por su
lucha contra el abuso sexual de me-
nores por parte de sacerdotesy la
transparencia de las finanzas vati-
canasy por su respaldo al combate
contra la pobreza y la injusticia en
todo el mundo, acciones todas que
continuaria y profundizaria el Papa
Francisco.

Sibien era parco en sus gestos, Be-
nedicto XVI fue un teélogo eruditoy
un escritor prolifico. Antes y duran-
te su papado escribié numerosos li-
bros y ensayos sobre temas teologi-
cos, filoséficos y sociales. Recomien-
do vivamente la lectura de sus obras.
Son profundasy a la vez amenas, y
sumamente enriquecedoras.

Algunos de sus libros, ensayos y
documentos mas destacados son:

“Introduccién al Cristianismo”,
una obra clasica de teologia anterior
asu pontificado, en la que explora los
fundamentos de la fe cristiana y su
relacién con la cultura y la sociedad.

Objetivos. Benedicto XVI procurd fortalecer la creencia en JesUs entre los fieles y la disciplina en la Iglesia.
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“Jestis de Nazaret”, una reflexion so-
brelavidaylas ensefianzas de Jesus,
basada en la investigacién histérico-
criticaylatradicién cristiana. “Dios
y la Razén”, un ensayo sobre la rela-
cién entre la fe y la razén en el que
argumenta a favor de una compren-
sién integral de la verdad que incluya
tanto la fe como la razén. “Luz del
Mundo”, una reflexién sobre la fe y
lareligién en el contexto de 1a globa-
lizacién y la secularizacién. “Caritas
in Veritate” la tercera y ultima de sus
enciclicas en la que aborda temas co-
mo lajusticia social, la economia glo-
bal, la paz y la cooperacién interna-
cional.

Benedicto XVI renuncié al papado
en 2013, algo inusual en la historia de
laIglesia Cat6lica (Ia tiltima dimisién
papal fue hace mas de siete siglosy

en circunstancias muy diferentes).
Desde entonces vivié en el Vaticano,
con un perfil bajo, dejando a Fran-
cisco liderar a la Iglesia. La relacién
entre ambos siempre fue descripta
como cordial y de respeto mutuo. No
solo se reunieron en varias ocasio-
nes, sino que incluso trabajaron jun-
tos en algunos asuntos importantes.
En general, se cree -a mi juicio con
todarazén-quelarelacién entre Be-
nedicto XVIy Francisco es un ejem-
plo de como dos lideres -en este ca-
so delalIglesia- pueden trabajar jun-
tos de manera armoniosa y espiritu
colaborativo.

La nota de discordia la puso el ex
secretario de Benedicto, el arzobis-
po aleman Georg Ganswein, cuando
ni siquiera habia pasado una semana
de sumuerte, alos 95 anos. A 24 ho-
ras de su funeral solemne, se anun-
ci6la salida de un libro de monsefior
Gadnswein titulado: “Solo la verdad
de mi vida junto a Benedicto XVI”.En
todo caso, contiene una exposiciéon
de “suverdad”; quien eventualmente
podria refutarla estd muerto.

Enlarueda de prensa en el vuelo
deregreso de su reciente gira por dos
paises africanos, Francisco dijo que
Benedicto XVI “siempre estaba a mi
lado, apoyandome, y si tenia alguna
dificultad, melo decia y hablabamos.
No hubo problemas”. Lament6 que
lamuerte de su antecesor “haya sido
instrumentalizada por personas que
quieren llevar agua a su propio moli-
no”. Y afirmé que quienes “instru-
mentalizan a una persona tan bue-
na, tan de Dios, casi diria un Santo
Padre de la Iglesia son gente sin ética,
son gente de partido, no delaIglesia”.

Lapalabra secretario deriva de “se-
creto”. Pobre Benedicto: sufrié el robo
de documentos de su habitaciéon en
lo que dio en llamarse el Vatileaks y
ahora de muerto padece la indiscre-
ci6n de la persona de su maxima
confianza que ventila sus supuestos
secretos, esto es, algunas molestias
con Francisco que, si las expreso, 1o
hizo en privado, por amor a la Iglesia
y al Papa que la conduce.
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